Semaine 40

Escalope de dinde normande
Quiche saumon

Macaronis
Haricots verts

Parmentier de boesuf
Fish and chips

PDT au four
Poélée de carottes

Cuisse de poulet au citron
Filet d"Eglefin

Semoule
Petits pois a la Francaise

Blanquette de veau
Cervelas obernois

Riz pilaf
Brocolis

Brochette de porc provencgale
Filet de saumon beurre blanc

Pommes vapeur
Cordiale de légumes

MENUS DES RESTAURANTS LE MANS

Semaine 41

Steak haché
Tarte tomate chévre

Semoule
Courgettes sautées

Travers de porc sce barbecue
Lasagne végétarienne

Pommes boulangeres
Poélée campagnarde

Colombo de poulet
Omelette ciboulette

Torsades de couleur
Carottes a la persillade

Beoeuf aux pruneaux
Saucisson en croGte

Lentilles
Chou romanesco

Jambon sce madére
Calamars a la Bretonne

Riz aux poivrons
Poélée Bretonne

Semaine 42

Paupiette de veau forestiere
Andouillette

Macaronis
Gratin de chou fleur

Pintade au cidre
Risotto courgettes champignons

Riz madras
Endives braisées

Moussaka
Dos de colin

Boulgour
Poélée champétre

Sauté d’agneau printaniere
Merguez

Semoule
Printaniére de légumes

Nems au poulet
Filet de lieu

Pommes vapeur persillées
Epinards a la créeme

Semaine 43

Boulettes de boeuf sce
Marocaine
Nuggets de poulet
Semoule
Haricots beurre

Emincé de volaille a I'Indienne
Poisson du jour

Riz au curry
Salsifis

Chou farci
Tartine savoyarde

Coquillettes
Courgettes roties

Cote de porc charcutiére
CEufs brouillés au parmesan

Pommes vapeur persillées
Lentilles

Lasagne
Raie grenobloise

Blé petits légumes
Poélée d'autrefois
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