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Aiguillettes de volaille a I'indienne
Tarte a I'Espagnol

Purée maraichére
Haricots verts/tomates

Langue de beeuf sce piquante
Omelette ciboulette

Coquillettes
Salsifis sautés

Paupiette de veau forestiere
Raie grenobloise

Riz pilaf
Poélée de carottes

Sauté de porc a la biére
Filet de colin meuniére

Lentilles
Julienne de légumes

Cordon bleu
Poisson du jour

Blé a la tomates
Ratatouille

MENUS DES RESTAURANTS LE MANS

Escalope de dinde Normande
Filet d'églefin sce muscadet

Riz aux poivrons
Chou romanesco

Steak haché
Boudin noir

Purée
Poélée Bretonne

Roti de porc
Quiche au saumon

Pommes grenailles
Poélée de courgettes

Moussaka
Filet de lieu duxelles champignons

Spaghetti
Blettes

Andouillette sur lit d’oignon
Poisson du jour

Boulgour
Flageolet
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Lasagne
Nems de poulet

Riz pilaf
Poélée asiatique

Bouchée financiére
Poisson du jour
Boulettes végétarienne
Semoule
Brocolis

Blanquette de veau
Tartine savoyarde
Queue de Lotte a I'américaine
Pommes vapeur persillées
Carottes a la persillade

Bavette a |'échalote
Saucisse de Toulouse

PDT au four
Duo de haricots verts/beurre

FERIE

Escalope de dinde aux pommes
Quiche lorraine

Blé petits légumes

Haricots beurre échalotes

Travers de porc sce barbecue
Poisson du jour
Fajitas végétarien
PDT au four
Gratin romanesco

Lapin a la moutarde

Filet de colin meuniere
Filet mignon au calva

Riz pilaf
Julienne de légumes

Burger CHTI maison

Omelette champignons

Coquillettes
Blettes au jus

FERIE
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CASI SNCF de Nantes




