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Steak Haché
Jambon au porto

Macaroni
Légumes oubliés

Brochette de dinde & I'orientale
Brandade de morue maison
Risotto aux Champignons

Purée
Haricots beurre échalotes

Pilons de poulet mexicaine
Filet d'églefin sce muscadet

Semoule
Petits pois a la Francgaise

FERIE

PONT

MENUS DES RESTAURANTS LE MANS
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Boulettes de boeuf Marocaine
Boudin noir aux oignons

Semoule
Brunoise de légumes

Paélla au poulet
Poisson du jour
Tarte du soleil
Riz paélla
Poélée Bretonne

Rissolette de veau
Filet de lieu sce cadet

Coquillettes
Chou fleur vapeur

Fajitas a la mexicaine
Omelette aux champignons

PDT au four
Ratatouille maison

Brochette de porc provencgale
Raie aux cépres

Quinoa
Tomates provengales

FERIE

PAD Japonaise poulet
Poisson du jour

Nouille chinoise
Carottes courgettes

Saucisse de Toulouse
Dos de colin
Pavé de Rumsteck
Gratin dauphinois
Flan aux champignons

Tajine d agneau
Tortellini a la tomates

Semoule
Poélée wok Marrakech

Fish ans chips
Tomate farcie

Riz aux poivrons
Brocolis
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gmm 23

Spaghetti bolognaise
Omelette aux herbes

Spaghetti
Epinards a la creme

Escalope de dinde Normande
Poisson du jour
Gratin de légumes
Haricots blancs tomates
Poireaux a la creme

Mixed grill viande
Calamar a la romaine
Filet mignon au calva
Riz au curry
Cordiales de légumes

Burger bergére maison
Dos de colin

PDT vapeur
Haricots verts

Jambon sauce porto
Tarte tomates chévre

Purée
Brocolis fleurs vapeur



