Cemaine 32

Pilon de Poulet mexicaine
Boudin noir aux oignons

Coquillettes
Chou de Bruxelles

Steak Haché
Poisson du jour

PDT au four
Poélée Bretonne

MENUS DES RESTAURANTS LE MANS

gmm 33

Paupiette de veau forestiere
Dos de colin

Purée de PDT
Printaniére de légumes

Escalope de dinde a la creme
Spaghetti aux fruits de mer

Spaghetti
Haricots verts

gmm 34

Emincé de porc a la moutarde
Poisson du jour

Macaroni
Carottes a I'estragon

Fajitas a la mexicaine
Omelette aux champignons

Purée
Poireaux a la creme

gme«i&w 35

Palette de porc a la diable
Quenelles de brochet

Lentilles
Gratin de chou fleur

Rissolette de veau
Paupiette de saumon

Gratin dauphinois
Cordiale de légumes

Poivron farci
Filet de lieu duxelles champignons

Riz pilaf
Carottes a |'estragon

Endives flamande
Croque monsieur

Riz aux poivrons
Poélée Champétre

Lapin a la provencale
Filet de lieu duxelles champignons

Flageolets
Julienne de légumes

Steak haché
Poisson du jour

Spaghetti
Poélée méridionale

Lasagne
Raie grenobloise

PDT vapeur persillées
Epinards a la créme

Andouillette sur lit d"oignons
Poisson du jour

Ratatouille fraiche
Blé petits Ilégumes

Brochette de porc provencgale
Poisson du jour

Semoule
Tian de légumes

Courgette farci
Raie aux cépres

PDT vapeur persillées
Poélée méridionale

Tajine de poulet aux fruits sec
Pizza 4 saisons

Pommes grenailles au gros sel
Poélée champétre

Boudin noir
Poisson du jour

Gratin de légumes
Blé aux petits légumes

Aiguillette de volaille a la provencale
Gratin de poisson

Semoule
Ratatouille fraiche

Tomate farci
Calamars a la romaine

Riz madras
Carottes vichy
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